
 

 

 

 

 
 

 

工具︰ 

鉸剪 

磨砂包書膠或牛油紙

打窿機 

橡筋 

步驟︰ 

沿實線剪出眼罩模型，包括眼罩中間兩個大圓圈 

用磨砂包書膠或牛油紙遮蓋眼罩中間的兩個大圓圈

沿虛線對摺 

用打窿機在小孔打洞，然後用橡筋穿過小孔打結

發揮創意，裝飾眼罩 

帶上感受白內障病人的狀況 
 

 

 
 

 


